
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 参加料 

場 所 

日 時 

対 象 

受付 ウォーミングアップ 競技時間 

種 目 

申込方法 

バタ足だけでも参加できます 

インターネットでの 

申込みはこちらから 

 

 

泳力検定会＆ミニ記録会 

 

 

（検定なし） 



           

距離／検定級 種目 距離／検定級 種目 

25m 

（7 級・6 級 

 ・5 級・4 級） 

① 板キック 

50m 

（3 級） 

  ⑪板キック 

★②バタフライ  ★⑫バタフライ 

★③背泳ぎ  ★⑬背泳ぎ 

★④平泳ぎ  ★⑭平泳ぎ 

★⑤クロール  ★⑮クロール 

100m 

（2 級） 

 ★⑥個人メドレー 

200m 

（1 級） 

★⑯個人メドレー 

  ⑦バタフライ   ⑰バタフライ 

  ⑧背泳ぎ   ⑱背泳ぎ 

⑨平泳ぎ   ⑲平泳ぎ 

⑩クロール ⑳クロール 

※★印が検定可能な種目となります。尚、検定基準表は受付にてお渡しいたします。 

※参加状況により合同で行う場合があります。 

チャレンジカップ参加申込書         申込年月日    年    月   日 

フリガナ  性別 
生年 

月日 

西暦    年   月   日 

（満    歳） 

取得検定級 

氏名  
男 
・ 
女 

 

 

級 住所  TEL －    － 
  

種目 

     ｍ （        ）／検定級（    ）      ｍ （        ）／検定級（    ） 

※参加する距離・種目、また検定を受けられる方は検定希望級を記入してください。 

  

参加料 

（○を付けてください） 

泳力検定 
 

記録会 
 

※出場は 1 人 2 種目まで 

1,500 円 1,000 円  

      

               誓約書 （18 歳未満の場合の場合は、保護者の承認が必要です） 

私は、個人情報の活用を承諾して記録会及び泳力検定の申込をいたします。 
また記録会には、自己の責任において健康管理を行い、万全の体調で参加することを誓約いたします。 

申込者氏名                    保護者氏名               印 

切り取り 


